Propozicie

MAJSTROVSTIEV ZILINSKEHO KRAJA s$tudentov a $tudentiek SS

v ATLETIKE
Vyhlasovatel: MSVVaS SR
Organizator : z poverenia OU-OS Zilina - CVC, UL.A.Kmet'a 22, Martin
Usporiadatel: Atleticky klub ZTS Martin, CVC Martin, OR SASS Martin

Termin : 03. 5. 2019 /piatok/

Miesto . atleticky areal Ul. Vychodna v Martine

Organizaény vybor: riaditel pretekov — PaedDr. Elena Smidtova
veduci rozhodca — Ing. Marian Kalabus
technicky riaditel — Ing. Jan Gigac
kancelaria pretekov — Ing. Marian Kalabus
Zdravotna sluzba: v pripade potreby Poliklinika Martin
Prezentacia : od 8,00 do 9,00 hod v kancelarii pretekov v budove telocvi¢ne pri Stadione
(po tomto ¢ase nebude mozné robit zmeny)

Kategéria : Studenti a $tudentky , narodeni 1.1.1999 a mlad$i—vitazni jednotlivci okresnych kol
] Upozornenie: na M SR moZu Startovat’ Ziaci strednych $kél, 6 a 8 roénych gymnazii len vtedy, ak
splitaji vekovi poZiadavku a nestali sa Ziakmi tychto §kol po predchadzajicom ukonceni zikladnej Skoly. V beZnom
ro¢niku (Sk.rok 2018!2019) moZe kaZdy ucastnik Skolskych Sportovych postupovych sutaZi Startovat’ len v jednej
vekovej kategorii — ZS alebo SS !
Discipliny : CH 100m, 200m, 400m, 800m, 3000m, dialka, vyska, gula (5kg),
oStep (700q), Stafeta 4x100m — startuji okresné druzstva
D 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, dialka, vyska, gula (3kg),
ostep (5009), Stafeta 4X100m — startuju okresné druzstva

+ Svédska Stafeta (400m CH, 300m D, 200m CH, 100m D) — Startuju Skolské druzstva

zvySovanie vy8ka CH — 140, 145, 150, 155, 160, 165 a dalej po 3
vySkaD -120, 125, 130, 135, 140, 145 a dalej po 3

Podmienka a€asti: - prihlasenie cez www.skolskysport.sk a zaslanie prihlagky organizatormi OK
na e-mail organizatora KK: marian.kalabus@gmail.com a smidtova@pobox.sk
najneskor do 30.4.2019

- fyzicka supiska s datumom narodenia potvrdena vysielajucou Skolou.

- za bezpeclnost a zdravotnu spbsobilost zodpoveda vysielajuca Skola

- UCastnici Startuju na vlastné poistenie

- kazdy pretekar musi mat’ pri sebe PREUKAZ POISTENCA a OP

- za dodrziavanie organizacnych pokynov usporiadatela zodpoveda
povereny pedagodg z vysielajucej Skoly

Obmedzenie Startu: Jeden pretekar moze Startovat’ najviac v dvoch disciplinach a Stafete
Predpis a pravidla : Preteka sa podla pravidiel atletiky, tychto propozicii a rozpisu Sk.sutazi
Popis trate : Draha je v rovinke Sestprudova, na ovale Stvorprudova s umelym povrchom
(CONIPUR 400). Rozbeziska na skok do dialky, vySky a hod
oStepom su pokryté umelym povrchom. Je mozne pouZit tretry s maximalnou
diZkou klincov 6mm. Kopacky su nepripustné. Kruh na vrh gufou je beténovy.

Finanéné zabezp. : naklady spojené so sutazou hradi organizator, okrem cestovného

Protesty : Do 30 minut po skonéeni discipliny s vkladom 7,00 € podat’ vedicemu rozhodcovi.
V pripade zamietnutia protestu vklad prepada v prospech usporiadatela.

Postup . Vitazi jednotlivych disciplin postupuju na Majstrovstva SR.

Mgr. Alena Lestinska, v. r Mgr. Pavol Zemko, v.r. PaedDr. Elena Smidtgvvé,v.r.
riaditelka CVC Martin p-atleticky klub ZTS Martin ZR CVC Martin pre SSPS
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Krajské kolo v atletike strednych skél

Martin 03.5.2019

Casovy rozpis (méze sa menit):

100m DR dialka CH
100m CHR
1500m DF
800m DF
800m CHF dialka D
100m DF
100m CHF
400m DF
400m CHF
vyska CH
200m DF
200m CH
3000m CHF
4x100m DF vyska D
4x100m CHF
Svédska Stafeta

Vyhlasovanie vysledkov

ostep D

ostep CH

gula D

gula CH



